
Réaliser, 
améliorer son 
profil sur un 
réseau social 
professionnel

Faire un CV pour 
candidater en 

France lorsqu’on 
est étudiant 

étranger à l’uB

Connaître  le 
numérique dans 
le recrutement :      

CV vidéo, 
entretien

Se différencier 
grâce à son CV et 

sa lettre de 
motivation

Préparer son 
pitch de 

présentation

Améliorer sa 
communication 
non verbale en 

entretien 
professionnel

Découvrir les 
cartes mentales

et conceptuelles

Lab’collab :

écrire à 
plusieurs 

mains

Réussir sans 
plagier

Trouver de 
l’information 

fiable sur le web

Débuter avec 
PubMed

Optimiser ses  
supports de 
présentation

Trouver des 
articles en ligne 

(santé)

Zotero : gagner 
du temps pour sa 

bibliographie

Zotero : gérer ses 
références 

bibliographiques

Lab’Office : 
travailler 

avec Word

Se repérer dans 
Parcours Sup : 

focus projet 
motivé

Se repérer sur le 
campus avec le 

tutorat de rentrée

Consolider ses 
acquis en licence 
avec le dispositif 

AGIL

Préparer son insertion 

professionnelle

Bien commencer 

à l’université

Maîtriser 

l’information

Développer ses 
pratiques 

pédagogiques   
en tant que 

nouveau MCF

Expérimenter 

de nouvelles 

pédagogies

Se former à 
différentes 
pratiques 

pédagogiques

Lab’studio :    
créer des vidéos

Apprendre avec des outils 

numériques

Formations proposées à 
la BU Le Cortex


